Ubersicht

Alles Wichtige auf einen Blick

Findet versetzt am Dienstag- oder Donnerstagvormittag
statt; ausgenommen Schulferien und Feiertage der Stadt

Brugg.

e Wir starten plinktlich um 9:30 Uhr.

e Dauer bis ca. 11:00 Uhr.
e Der BabySong findet in der Heilsarmee Aargau Ost statt.

Termine 2025, 1. Semester

Gerade KW's: Di-Morgen

Ungerade KW's: Do-Morgen

07. Januar

16. Januar

21. Januar Kaffee-Knirps

30. Januar

Wintersportferien Brugg

Wintersportferien Brugg

18. Februar

27. Februar

04. Mérz 13. Marz

18. Mérz 27. Mérz

01. April Friihlingsferien Brugg
Friihlingsferien Brugg 08. Mai

13. Mai 22. Mai

27. Mai 5. Juni

10. Juni 19. Juni

24. Juni Sommerferien Brugg

Kaffee-Knirps

An Vormittagen mit diesem Vermerk findet keine gefiihrte
Sequenz statt. Wahrend die Kinder gemeisam spielen, kénnen
die Eltern gemeinsam austauschen. Ein Z'Niini ist organisiert.
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Kinder bis 4 Jahren
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Kosten pro Kind
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Der BabySong richtet sich an
Eltern mit ihren Babys und
Kleinkinder bis 4 Jahren.

Team

Vielen Dank f{ir deinen
Beitrag flir Zniini und
Material in die Kollekte.

Christine Guarisco, Simone Biieler und Angelika Spies.

Kontakt & Lageplan

So findest du uns

Umiken

Anfahrt aus Richtung Ziirich, Bern und Basel

Autobahn A3 Richtung Basel, Ausfahrt Brugg/Windisch rechts
Richtung Brugg/Windisch iiber die Autostrasse, Ausfahrt
Windisch oder Brugg, Beschilderung Richtung Frick/Basel folgen.

Es sind gentigend Parkplatze fiir PWs vorhanden. Unsere
Lokalitaten sind grosstenteils barrierefrei zu erreichen.

Korpsoffiziere und Standortleitung

Christine

Guarisco
Francesco

Guarisco
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Heilsarmee Korps Aargau Ost

Baslerstrasse 105 | 5222 Umiken-Brugg AG
T +41 56 442 21 18 | korps.aargauost@nheilsarmee.ch
aargauost.heilsarmee.ch
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Ei Treffen fiir Eltern mit ihren Baby
1. Halbjahr 2025

& Kleinkindern
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Korps Aargau Ost

Die Klrche mitten im Leben

aargauost.heilsarmee.ch



BabySong

Herzlich Willkommen
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BabySong ist ein Treffen fiir Miitter und Véter mit ihren
Kleinkindern. Die Eltern oder andere Begleitpersonen lernen
verschiedene Lieder und Spiele, die alle fiinf Sinne ansprechen.

Hast du ein Baby oder Kleinkind im Alter von 0 — 4 Jahren?
Schaue unverbindlich mit deinem Kind vorbei. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich und ein Einstieg jederzeit mdglich.

Du interessierst dich auch fiir andere Angebote der Heilsarmee
Aargau Ost? Besuche unsere Webseite:

aargauost.heilsarmee.ch

Qualitdtszeit

Mitter und Vater verbringen
mit ihrem Baby oder Kleinkind
wertvolle Zeit zusammen.

Wertvoller Austausch

Im Anschluss an das gefiihrte
Programm, gibt es die
Maglichkeit, mit anderen
Eltern ins Gespréch zu
kommen.
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Entwicklung fordern

Lernen, sich spielerisch
auszudricken

Fir Kinder sind Lieder, Versli, Gebete und Musik mit Rhythmen
und Bewegungen wichtig. Sie lernen dadurch neu, sich spielerisch
auszudriicken. Angst, Aggressionen und Schiichternheit kénnen
auf diese Art abgebaut werden. Dazu nehmen die Kinder einen

wertvollen Liederschatz mit, der sie ein Leben lang begleiten wird.

6 Pluspunkte

1. Echte Qualitatszeit mit dem eigenen Kind verbringen.

2. Spass haben und alte Kinderlieder auffrischen und neue
dazulernen.

3. Férdert die musikalische, sprachliche und motorische
Entwicklung des Kindes.

4. Bietet die Mdglichkeit, andere Eltern mit ihren Kindern
kennenzulernen und erste Freundschaften zu kniipfen.

5. Ermdglicht den Austausch mit anderen Eltern.

6. Bietet Gelegenheit, sich gegenseitig durch Gebet zu unterstiitzen.

Kontakte kniipfen

Singen, Plaudern und Spielen

Beim ersten Teil steht das Kind und das Singen (ca. eine halbe
Stunde) ganz im Vordergrund. Im zweiten Teil beim Zniini,
Plaudern und Spielen, haben Mitter und Vater die Gelegenheit,
Erfahrungen im Gesprdch auszutauschen.
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§. Zusammengehdrigkeit stdrken

Das Lied ist die direkteste Form, das Kleinkind
mit Hilfe der Stimme zu erreichen. Das
Zusammengehdrigkeitsgefiihl wird damit

;gestérkt. Die Mutter oder der Vater erleben
Spragende Momente mit ihrem Kind beim Singen
und Spielen.




